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En la parroquia Ana Soto de Barquisimeto, al 
occidente de Venezuela, la Fundación Sembrando 
Esperanza (FUNDASE) coordinó una jornada médica 
integral que benefició a 176 personas de la 
comunidad de Lomas de León, donde el acceso a 
servicios de salud especializados representa un 
desafío para sus más de 3.000 habitantes.  

Atención integral coordinada 

La iniciativa médica, realizada en el Centro 
Comunitario San Martín de Porres, se llevó a cabo 
bajo los principios humanitarios y en coordinación 
con las autoridades. Organizaciones humanitarias 
como Acción Solidaria, AVESSOC, FUNDANENA, 
Hospital La Carucieña y especialistas voluntarios 
acompañaron a FUNDASE. "La jornada se organizó 
mediante un censo previo para garantizar una 
atención de calidad. Cada paciente debe ser 
escuchado y atendido completamente", explica 
Pedro González, presidente de FUNDASE. 

La comunidad participó en la planificación de la 
jornada e identificación de las personas que 
requerían atención prioritaria. En total, se realizaron 
337 atenciones especializadas, incluyendo 81 
entregas de medicamentos, 43 consultas de 
medicina general, 34 atenciones de optometría, 38 
pruebas de VIH, 20 citologías, 17 atenciones en 
medicina interna y 16 consultas de angiología. 

 

 

 

 

Personal médico realizando consultas especializadas a la 
comunidad de Lomas de León durante la jornada 

(Créditos: FUNDASE).“Nuestros aliados son 
fundamentales", señala Luis Hidalgo de 
Acción Solidaria. "Cuando trabajamos en 
conjunto, realmente podemos cubrir las 
necesidades de una población que tanto 
nos necesita”. 

Equipo de voluntarios brindando charlas preventivas a la 
comunidad (Créditos: FUNDASE). 

Atención con rostro humano 

La doctora Daibelis Sánchez, especialista en 
angiología que colabora con FUNDASE desde sus 
inicios, destaca el impacto: "Ofrecemos ayuda 
integral que mejora la calidad de vida. En las 
comunidades con menos recursos, especialmente 
donde hay niños con necesidades nutricionales, 
cada consulta marca una diferencia".  

Por otra parte, el componente de salud mental fue 
parte integral de la jornada. "En cada atención 
buscamos que las personas se sientan escuchadas 
y comprendidas", explica María de Los Ángeles 
Colmenares, psicóloga voluntaria, quien añade: 

" Es gratificante ver cómo la comunidad 
aprovecha estos espacios seguros para 
compartir sus preocupaciones y recibir 

apoyo profesional".  

 

 

Uniendo voluntades por la salud de las 
personas más necesitadas en Lara 
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La atención se enfocó en grupos prioritarios, 
alcanzando a 125 mujeres, 51 hombres y 10 
personas con discapacidad. Del total de 
participantes, 17 fueron niños y niñas menores de 5 
años, 19 entre 6 y 19 años, y 124 adultos entre 20 y 
64 años. 

 

 

 

 

 

 

 

Atención pediátrica durante la jornada médica integral. Créditos: 
OCHA/FUNDASE 

Un modelo de trabajo colaborativo 

El presidente de FUNDASE enfatiza que el trabajo 
coordinado fortalece el impacto de la asistencia 
humanitaria. El modelo implementado va más allá 
de la prestación de servicios, ya que busca 
fortalecer las capacidades locales y crear vínculos 
sostenibles entre las organizaciones y la 
comunidad. 

 
Numerosos trabajadores humanitarios y voluntarios participaron en la 
jornada de salud. (Créditos: FUNDASE). 

La articulación efectiva permitió que cada 
organización aportara desde su experticia: Acción 
Solidaria con medicamentos e insumos, AVESSOC 
con su experiencia en atención comunitaria, 
FUNDANENA apoyando la logística, y el Hospital La 
Carucieña brindando respaldo institucional. Este 
trabajo conjunto permitió usar efectivamente los 
recursos y evitar la duplicación de esfuerzos. 

" Ver tanta la necesidad y que nosotros 
podamos ser ese faro de esperanzas y 

ayudarlos a ellos, su consulta, personas 
que no tenían para ir a un odontólogo, no 

tenían para ir a un internista, no tenían 
para un cardiólogo " - Pedro González, 

presidente de FUNDASE 

Esta realidad se refleja en los resultados de la 
jornada: de las 176 personas atendidas, la mayoría 
mujeres y familias que no tenían acceso regular a 
especialistas médicos. El censo previo, realizado 
con apoyo de líderes comunitarios de Lomas de 
León, permitió identificar casos prioritarios y 
asegurar que la ayuda llegara a quienes más la 
necesitaban. 

La experiencia de esta jornada demuestra la 
importancia de: 

• Mantener la coordinación entre organizaciones 
humanitarias y autoridades locales 

• Fortalecer la atención médica especializada en 
comunidades en mayor condición de 
vulnerabilidad  

• Sostener espacios seguros para atención 
integral y apoyo psicosocial. 

OCHA Venezuela acompaña estas iniciativas 
promoviendo la coordinación entre organizaciones 
humanitarias para fortalecer la respuesta en salud, 
especialmente en comunidades con acceso 
limitado a servicios especializados. 

 

OCHA estuvo presente en esta actividad como parte de su 
estrategia de acompañamiento al Foro Local de 
Coordinación en Lara (Créditos: FUNDASE). 


